ASSOCIAZIONE PARKINSON VALTELLINA FAUSTO FIORA
dopo alcuni anni

RIPROPONE

CAMMINIAMO INSIEME marzo/aprile 2026
(APERTA A TUTTI, iscritti e non all’associazione)

si propongono brevi passeggiate (45 minuti circa) a cadenza
settimanale con partenza ore 10:00 nei ritrovi indicati

Si iniziera lunedi 23 marzo 2026 a Bianzone (ritrovo centro
sportivo Omar e Pietro) e si proseguira con il seguente
calendario:

lunedi 30/03/2026 a Grosotto; ritrovo parcheggio laghetto
lunedi 20/04/2026

lunedi 06/04/2026 a Sondalo; ritrovo parcheggio IPERAL
lunedi 27/04/2026

lunedi 13/04/2026 a Bianzone; ritrovo centro sportivo Omar e Pietro

L’attivita e gratuita e senza necessita di iscrizione; e sufficiente che gli interessati si
presentino nei punti di ritrovo entro |'orario stabilito

Per informazioni contattare
DA PRADA TIZIANA: tel 3471051454 — mail: dapradageo@gmail.com

L’associazione Parkinson Valtellina Fausto Fiora declina ogni responsabilita per danni a cose e/o
persone che si dovessero verificare durante I’attivita proposta



